
МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ 
УКРАЇНИ

Комунальний заклад 
Сумський обласний інститут 

післядипломної педагогічної освіти

Освітній рівень: магістр 
Кваліфікація: магістр з психології; 
практичний психолог.
Термін навчання: 2 роки 
На основі: бакалавра (спеціаліста), 
магістра з різних напрямків підготовки

Н А В Ч А Л Ь Н И Й  П Л А Н
підготовки магістрів

галузі знань 05 Соціальні та поведінкові науки 
за спеціальністю 053 Психологія 

освітньо-професійна програма Практична психологія

Форма навчання заочна

І . ГРАФІК НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ
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Позначення: Т - теоретичне навчання; С -  стажування; с -  самостійна робота; К -  канікули; 
М - підготовка магістерської роботи; ЗМ -  захист магістерської роботи



II. ЗВЕДЕНІ ДА НІ ПРО БЮДЖЕТ ЧАСУ, тижні III. ПРАКТИКА IV. ДЕРЖАВНА АТЕСТАЦІЯ
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І 6 35 8 49
II 6 27 4 4 1 - 42 Стажування 4 4 Захист магістерської роботи 4

Разом 12 62 4 4 1 8 91

V. ПЛАН НАВЧАЛЬНОГО ПРОЦЕСУ
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К ількість годин Розподіл годин на тиждень 
за курсами і семестрами
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1. ЦИКЛ ПРОФЕСІЙНІ[)ї ПІДГОТОВКИ
1.1. НОРМА"ГНЕ.НІ]НАВЧАЛЬНІ ДИСЦ1ИПЛІГШ

П П .01 Психофізіологія 1 4 120 22 10 12 98 6
П П .02 Загальна психологія 1 4 120 18 8 10 102 6
ПП.ОЗ Історія психології 1 4 120 18 8 10 102 6
П П .04 Психодіагностика 2 4 120 18 8 10 102 6
П П .05 Експериментальна психологія 2 4 120 22 10 12 98 2 6
ПП.Об Методологія та теорія практичної психології 2 4 120 18 8 10 102 6
П П .0 7 Соціальна психологія 1 4 120 18 8 10 102 6
П П .08 Вікова психологія 2 4 120 18 8 10 102 5 1

П П .0 9 Патопсихологія 2 4 120 18 6 12 102 6
П П .10 Психокорекція 3 4 120 22 10 12 98 6
П П .11 Практикум з групової психокорекції 4 4 120 22 - 22 98 6 1

П П .12 Психологічне консультування 3 4 120 18 8 10 102 6
ВСЬОГО 8 4 48 1440 232 92 140 1208 31 25 18 1



1.2. ВИБІРКОВІ НАВЧАЛЬНІ ДИСЦИПЛІНИ
1.2.1. Д И С Ц И П Л ІН И  САМІЭС Т Ш Н О ГО  в ИБОРУ ЗА К Л А Д У в и щ е )ї О С ВІТИ

ВП П .01 Інноваційні технології в психології 4 4 120 18 8 10 102 1 6
В П П .02 Психологічна служба 2 3 90 18 8 10 72 6
ВПП.ОЗ Психологія управління 4 3 90 18 8 10 72 6
В П П .04 Математичні методи в психології 4 3 90 18 8 10 72 6

ВСЬОГО 1 3 13 390 72 32 40 318 6 1 18
1.2.2. ДИСЦИПЛ1[НИ ВІЛ[ЬНОГС ВИ Б( )Р У  С ТУ Д ЕН ТА ***

с в п п .  о і .  о і
С В П П .01 .02

Соціально-психологічні основи здоров’я 4 3 90 18 - 18 72 6
Самовиховання і саморегуляція особистості

С В П П .02.01  
СВПП. 02.02

Основи сімейного психологічного консультування 4 3 90 18 8 10 72 6
Г ендерна психологія

С В П П .03.01  
СВП П . 03.02

Методика викладання психології 3 3 90 18 8 10 72 6
Психологічні проблеми виховання

СВПП. 04.01  
СВП П . 04.02

Теорія та практика кризового консультування 3 3 90 18 8 10 72 6
Арт-терапія

ВСЬО ГО 4 12 360 72 24 48 288 12 12
3. п РА К Т И Ч Н А  Ш Д Г О Т О В К А

ПП.12 Стажування 4 4 120 120 +
ПП.13 Підготовка курсових робіт 2/4 4 120 120 + +
ПП.14 Захист курсових робіт 2/4 2 60 60 + +

ВС ЬО ГО 3 2 10 300 300
4. Д Е Р Ж А В Н А  А гГЕСТАЦІЯ

ДА.02 Підготовка магістерської роботи 4 6 180 180 +
ДА. 02 Захист магістерської роботи 4 1 зо зо +

ВС ЬО ГО 1 1 7 210 210
ЗА ГА Л ЬН А  КІЛ ЬК ІС ТЬ 10 14 3 90 2700 376 148 228 2324

Кількість годин на тиждень 31 31 31 31
Кількість екзаменів 2 4 2 1
Кількість заліків 2 2 2 5
Кількість стажувань 1
Кількість курсових робіт 1 1
Кількість державних атестацій 1

** - 1 кредит  дорівню є ЗО годинам  * * *  -  ст удент  оби рає по одній із зазначених дисциплін з  кож ного  блоку
ПРИМІТКА: Рада ф а к у л ь т е т у  щ о р і ч н о  в с т а н о в л ю є  п е р е л ік  д и с ц и п л ін  з а  в и б о р о м  с т у д е н т і в ; в с т а н о в л ю є  к а л е н д а р н і с т р о к и  п р о в е д е н н я  с т а ж у в а н н я ; за п о д а н н я м  
в и п у с к о в о ї  к а ф е д р и  з а т в е р д ж у є  п р о г р а м и  н а в ч а л ь н и х  д и с ц и п л ін  і с т а ж у в а н н я ; з а  п о д а н н я м  в и п у с к о в о ї  к а ф е д р и  м о ж е  з м і н ю в а т и  к іл ь к іс т ь  г о д и н  л е к ц і й н и х , 
с е м і н а р с ь к и х  у  м е ж а х  в с т а н о в л е н о г о  у  н а в ч а л ь н о м у щ / а н і  з а г а л ь н о ї к і л ь к о с т і  а у д и т о р н и х  з а н я т ь . -  у  аС

Завідувач кафедри психології А.В. Вознюк Декан факультету /  І.О. Захарова


