Специфічність педагогічного підходу до учнів з особливими 
освітніми потребами
Методичні рекомендації
Втілення у життя ідей інклюзії, зміна освітнього процесу відповідно до її принципів – завдання складне для усіх, хто включений у цей процес. Ідея інклюзії вимагає від педагогів не лише «включити» учня з особливими освітніми потребами в освітній процес закладу загальної середньої освіти, а й самим «включитися» у процес взаємодії з іншими, у процес командної співпраці. Педагогам необхідно навчитися бути відкритими до нових ідей, бачити необхідність змінюватися самим, уміти прийняти відмінності та особливості інших людей. 

Вирішальною умовою інклюзивної освіти дітей з особливими освітніми потребами є створення інклюзивного простору, який, передусім, передбачає наявність спеціально підготовлених педагогів, спеціально підготовленого освітнього середовища, матеріально-технічного забезпечення.
Специфіка педагогічного процесу для учнів з особливими освітніми потребами полягає у використанні спеціальних засобів корекції з урахуванням конкретної категорії порушення, а саме:
1. Адаптація змісту освіти до пізнавальних можливостей учнів. Для дітей з вадами інтелекту така адаптація, зокрема, полягає у зменшенні обсягу та спрощенні характеру матеріалу; для глухих дітей – у вилученні складного вербального матеріалу тощо.
2. Наочність навчання. Ураховуючи специфіку порушення розвитку дитини добираються відповідні види наочності. Наприклад, для дітей зі зниженим зором словесно-наочні посібники друкуються більшим шрифтом, для дітей з вадами інтелектуального розвитку наочність має бути конкретною, без абстрактних зображень і деталей, що відволікають дитину від сприймання головного матеріалу.
3. Уповільненість процесу навчання. Повідомлення інформації для дітей з вадами інтелектуального розвитку, мовлення, слуху здійснюється дещо повільніше з урахуванням уповільненості сприймання вербальної інформації. Для дітей з порушеннями пізнавальної діяльності надається більше часу для обдумування відповіді, а для дітей з вадами зору – для запису.
4. Повторюваність у навчанні та вихованні. Через обмеженість або недосконалість сприймання є необхідність повторювати навчальний матеріал. Проте цей засіб не означає механічного багаторазового повторення одного й того ж матеріалу. Навпаки, слід використовувати варіативність повторення для заповнення прогалин у сприйманні.
5. Оптимізація темпу роботи та динаміки втомлюваності.
Цей засіб спрямовується на активізацію пізнавальної діяльності учнів, підтримку їхньої працездатності й передбачає, зокрема:

· переключення учнів на різні види діяльності з метою запобігання втомлюваності;

· використання у процесі викладу матеріалу цікавих фактів, прикладів, деталей;

· емоційність викладу матеріалу;

· організація хвилин відпочинку на уроці;

· створення ситуацій успіху.

6. Включення учня у діяльність, спрямовану на подолання труднощів і перешкод. Свідоме засвоєння знань можливе лише за умови активної діяльності учня на уроці, а самостійності діти набудуть, вправляючись у практичній діяльності. Таке вправляння має передбачати не лише репродуктивні завдання, а й проблемні, творчі, у процесі яких діти долатимуть труднощі, міркуватимуть, пропонуватимуть власні шляхи й способи дій. Така діяльність збільшить зону найближчого розвитку дітей, що й відповідає принципу корекційної спрямованості навчання.
7. Дотримання охоронного педагогічного режиму. Режим дня має враховувати підвищену втомлюваність дітей з особливими освітніми потребами, швидку виснажливість центральної нервової системи, схильність до патологічних реакцій на надмірне навантаження. В Індивідуальній програмі розвитку зазначаються потреби дитини, через які можуть бути внесені певні корективи у режим дня: розклад уроків, додатковий відпочинок, обмеження у позакласних заходах. 
8. Позитивні емоції педагога як засіб стимулювання дітей до діяльності й спілкування. Частина учнів з особливими освітніми потребами через негативні соціальні фактори є пасивними, не вірять у свої можливості, тому оптимістична налаштованість педагога, його позитивний емоційний стан слугують суттєвим стимулом активізації учнів, їхнього розвитку.
9. Стимулююча функція педагогічної оцінки. З метою стимулювання навчальної діяльності дітей, побудови і регулювання стосунків з ними в інклюзивному класі, слід враховувати, що підвищена залежність самопочуття, психічного тонусу і працездатності дітей з особливими освітніми потребами від зовнішніх умов висувають специфічні вимоги до оцінювання таких дітей. Специфіка полягає у зменшенні кількісної ролі оцінки, використанні її якісного потенціалу. На відміну від загальноприйнятих підходів до оцінки, яка виставляється на підставі порівняння результатів роботи учня і нормативних вимог, у корекційно-педагогічній діяльності оцінюються сьогоднішні досягнення учня порівняно до вчорашніх. Здійснюється це дуже індивідуально, з урахуванням реальних навчальних можливостей дитини, рівня її досягнень у кожній конкретній галузі, міри старанності, наполегливості, праці, вкладеної у досягнення.

Під час організації уроку в інклюзивному класі рекомендуємо педагогам звертати особливу увагу на наступні моменти:

1. Під час читання необхідно допомогти дитині відкрити підручник, знайти потрібну сторінку, показати місце, звідки ви будете починати читати; у процесі читання показувати дитині відповідне слово, яке ви в даний час читаєте (це пов’язано з тим, що діти з особливими освітніми потребами не можуть довго утримувати увагу).

2. Протягом уроку радимо скорочувати час на виконання завдань (якщо це запитання до тексту, то обговорити можна 3-4 із них, текст також доцільно прочитати не в повному обсязі, так як діти дуже швидко втомлюються).

3. Під час відповіді на запитання дитині, що відповідає, необхідно надати більше часу на обдумування, оскільки реакція таких дітей може бути уповільненою.
4. Письмові роботи, тести займають досить багато часу, тому дитині необхідна допомога вчителя: знайти зошит, відкрити зошит, знайти ручку і т.д.
Для дітей з особливими освітніми потребами радимо формулювати завдання на уроці наступним чином:

1. Завдання має бути сформульовано як в усному, так і в письмовому вигляді.

2. Завдання має бути коротким, конкретним, висловлюватися одним дієсловом.

3. Під час формулювання завдань покажіть дитині кінцевий продукт (кінцевий текст, рішення математичної задачі ...)

4. Формулюючи завдання, стійте поруч з дитиною.

5. Надавайте можливість дитині закінчити розпочату справу.

З метою правильної оцінки роботи дитини з особливими освітніми потребами на уроці, рекомендуємо педагогам враховувати позитивну динаміку в розвитку дитини, її старанність на уроці та бути готовими до того, що поведінка дитини може бути обумовлена вживанням лікарських засобів. 
Отже, специфічність педагогічного підходу до учнів з особливими  освітніми потребами залежить від освітнього середовища, використання спеціальних засобів корекції розвитку дитини та правильної організації уроку в інклюзивному класі.
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