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Проблеми наступності дошкільної та початкової освіти
методичні рекомендації
Дошкільне дитинство – це особливий, своєрідний і самодостатній період у житті кожної особистості, це період адаптації індивіда до життя, оволодіння нормами соціальної поведінки, коли закладаються основи особистісної активності  та особистісні властивості, цінності, що визначають якість майбутнього життя. Перехід малюка з дошкільного закладу до школи є важливим етапом його життя, який пов’язаний не лише зі зміною середовища її розвитку, а й з відповідними процесами самоусвідомлення, зіткнення з новими проблемами, відкриття у собі нових можливостей.
  На сучасному етапі розвитку суспільства держава визнає пріоритетну роль дошкільної освіти, що спрямована на всебічний розвиток дитини. Нововведення сучасного освітнього простору, реформування системи середньої загальноосвітньої школи, визнання обов'язковості дошкільної освіти для дітей 5-річного віку вимагають пошуку нових підходів до ви​рішення головних комплексних психолого-педагогічних завдань, одним із яких є забезпечення неперервності здобуття освіти.
У відповідності з чинним законо​давством та нормативно-правовими докумен​тами саме наступність є однією з обов'язкових умов здійснення неперервності здобуття осві​ти, яка певною мірою має забезпечити єдність, взаємозв'язок та узгодженість мети, змісту, ме​тодів, форм навчання й виховання з урахуван​ням вікових особливостей дітей на суміжних щаблях освіти.

Реалізація принципу неперервності освіти має починатися із забезпе​чення наступності між першими її сходинками: дошкільною та початковою ланками. При цьому потрібно розглядати цей взаємозв'язок як дві сторони одного й того ж педагогічного явища у вигляді "перспективності" та  "наступності".
1. Проблеми наступності між дошкільною та початковою ланками освіти

Реалізація принципу неперервності освіти має починатися із забезпе​чення наступності між першими її сходинками: дошкільною та початковою ланками. При цьому потрібно розглядати цей взаємозв'язок як дві сторони одного й того ж педагогічного явища у вигляді "перспективності" та  "наступності".
1.  На дошкільних початкових сходинках освіти треба розглядати пер​спективність як визначення пріоритетних ліній підготовки дітей дошкіль​ного віку до майбутнього шкільного життя, які б максимально враховували потреби початкової школи в готовності дитини до оволодіння новою, про​відною в молодшому шкільному віці навчальною, діяльністю.
2.  На етапі початкового шкільного навчання забезпечення на​ступності має передбачати врахування того рівня сформованості життєвої компетентності, з яким дитина прийшла до школи, опору на нього, що за​безпечує органічне, природне продовження розвитку, навчання і виховання, започаткованих у дошкільному віці.
Наступність має забезпечувати поступовий перехід від по​переднього вікового періоду до нового, поєднання щойно здобутого дитиною досвіду з попереднім. З одного боку, вона передбачає спрямованість навчально-виховної робо​ти в дитячому садку на вимоги, які будуть пред'явлені ді​тям в школі, а з іншого — на опору вчителя на досягнутий старшими дошкільниками рівень розвитку; на здобуті в дошкільному закладі та сім'ї, знання, навички і досвід ді​тей; на активне використання їх у навчально-виховному процесі.
Тому головною умовою забезпечення наступності у вихованні і навчанні є спрямованість педагогічного процесу дитячого садка і школи на всебічний розвиток особистості дитини. З огляду на це необхідний зв'язок програм, методів і форм навчання в дитячому садку і початковій школі. Однак структура освітньо-виховного процесу має свою специфі​ку в дитячому садку і школі. Тому спроби штучно перенести урок у дошкільний заклад або ігрові методи проведення за​нять у школу є непродуктивними. Водночас елементи нав​чальної діяльності, що формуються в процесі навчання на заняттях у дошкільних закладах, забезпечують успішність навчання в школі. А шкільне навчання має забезпечити вза​ємозв'язок, розширення, поглиблення й удосконалення от​риманих у дитячому садку знань, умінь і навичок.

Таким чином, реалізація наступності між дошкільною та початковою ланками освіти передусім має орієнтуватися на усунення суперечок між за​питами школи, амбіційними завищеними вимогами окремих батьків щодо підготовки їхніх дітей та необхідністю враховувати специфіку дошкільної освіти. Як показує практика, на сьогоднішній день відсутній цілісний, сис​темний, всеохопний підхід до реалізації наступності, який би задовольняв потреби обох ланок: і дошкільної, і початкової.
На сучасному етапі, коли відбуваються процеси модернізації дошкільної освіти, впровадження Державної базової програми розвитку дитини дошкільного віку «Я у Світі», це питання набуває ще більшого значення,  шукаючи відповідь на нього, слід розв’язати комплекс проблем.
Зокрема, в ході організації вчителями початкових класів освітньої діяльності учнів зустрічаються тенденції до:
- спрощеного розуміння змісту освіти дітей у дошкільному віці;
- незавершеності ліній освітньої роботи, розпочатої у дошкільному ди​тинстві;
- недостатнього приділення уваги для усунення шкільного стресу з по​зицій корекційно-розвивального підходу.
У дошкільній освіті, своєю чергою, помилково розуміється процес підготовки дітей до школи, зокрема:
- дублюються або автоматично переносяться завдання, зміст, методи навчання молодших школярів на дітей старшого дошкільного віку;
- деформується істинність дошкільної освіти у напрямку посилення не​специфічних для неї форм;
- відбувається підміна важливих завдань загального повноцінного роз​витку дитини на формування навичок навчальної діяльності.
           Також недостатня обіз​наність педагогів обох ланок осві​ти з якісними психо​логічними новоутвореннями дітей дошкільного (5-го і 6-го року жит​тя) і молодшого шкільного віку (7-го і 8-го року життя)  впливає на здійснення процесу наступності.
Суттєвих змін вимагає і робота з батьками щодо роз'яснення їм не​обхідності засвоєння дитиною вимог Базового компонента дошкільної освіти також психолого-педагогічного супроводу батьків майбутніх першокласників та учнів початкової школи, зміни сутності по​няття «підготовка дітей до школи», яку вони пов'язують лише з навчан​ням грамоти, математики.       

При підготовці молодих спеціалістів вищим навчальним закладам необхідно введення спецкурсів на спеціальності «Дошкільне вихо​вання» — «Наступність і перспек​тивність у навчанні дошкільників і учнів початкової ланки освіти», «Початкове навчання» — «Наступність і перспективність на​вчання дітей і учнів дошкільної і початкової ланки освіти».
2. Умови забезпечення наступності й перспективності між дошкільною та початковою ланками освіти.

З огляду на все зазначене вище, сучасне бачення розв'язання проблеми наступності має полягати у створенні умов для реалізації в освітньо​му процесі дошкільного навчального закладу і початкової школи єдиної, динамічної, перспективної системи особистісного творчого зростання дитини.

Забезпечення її дієвості передбачає:
 1. Визнання пріоритетних принципів побудови освітньої системи України, які є спільними і рівноцінними для дошкільної та початкової ланок освіти.
2. Врахування фізіологічних і психологічних закономірностей розвитку дітей на відповідних вікових етапах.
3. Збагачення змістового компонента.
4. Створення сучасного методичного супроводу освітньої діяльності до​шкільного навчального закладу і початкової школи.
4.  Спільні принципи побудови системи   дошкільної та початкової освіти
Говорячи про методичні й теоретичні засади реалізації наступності у системі освіти в цілому, важливо акцентувати увагу насамперед на тих за​гальних принципах, на яких вибудовується сучасна освіта і які стосуються дошкілля та початкової ланки освіти, а саме, на принципах гуманізації, ін​теграції, диференціації. Ці принципи відображають єдину стратегічну мету обох ланок освіти - всебічний цілісний розвиток особистості, формування життєвої компетентності дитини, спрямування її на творчість і самореалізацію.
5.Врахування фізіологічних та психологічних особливостей розвитку дітей старшого дошкільного і
молодшого шкільного віку
Здійснюючи наступність між дошкільною і початковою ланками у про​цесі освітньої діяльності, потрібно забезпечити
на дошкільному етапі:
-збереження самоцінності цього вікового періоду;
- пізнавальний й особистісний розвиток дитини, формування її готов​ності до взаємодії з навколишнім світом;
- розвиток провідної діяльності - гри як фундаментального новоутво​рення дошкільного періоду;
на початковому шкільному етапі збезпечити:
- опору на наявний рівень досягнень дошкільного дитинства;
- індивідуальну роботу у випадках інтенсивного розвитку;
- спеціальну допомогу з корекції реформованих у дошкільному віці якостей;
- розвиток провідної діяльності - навчання як фундаментального ново​утворення молодшого шкільного віку тощо.
Вікові особливості дітей старшого дошкільного віку
 Варто пам'ятати, що 5(6)-річний вік - це особливий вік. У цей період відбуваються важливі кардинальні зміни у сприйманні, пам'яті, мисленні, уяві, що стимулюють бурхливий загальний психічний розвиток дитини. Провідною діяльністю дітей старшого дошкільного віку є гра, зокрема твор​ча сюжетно-рольова. Саме в ній проявляються найбільші досягнення цього вікового, періоду - формування першооснов світогляду, внутрішніх етич​них інстанцій, довільної поведінки, творчої уяви, адекватного особистого самоусвідомлення, становлення емоційної сфери, розвиток мовленнєвого спілкування. Поряд з грою розвиваються й інші види діяльності дошкільнят (рухова, мовленнєва, образотворча - малювання, ліплення, аплікація, кон​структивна, музична, трудова та ін.), закладаються основи навчальної діяль​ності, яка стане в майбутньому вкрай важливою. У старшому дошкільному віці суттєво змінюється самосвідомість: формується самооцінка, розвива​ється здатність аналізувати й осмислювати власні дії, виникає супідрядність мотивів, триває становлення вольових дій та емоційної сфери. Також дитина цього віку потребує постійної підтримки, допомоги, заохочення, поради з боку дорослого, який може бути співучасником різних видів дитячої діяль​ності, її організатором, справжнім другом, мудрим наставником у житті.

Вікові особливості дітей молодшого шкільного віку
У молодшому шкільному віці вся життєдіяльність дитини в межах школи переважно відбувається на тлі розгорнутої навчальної діяльності шляхом:
-  оволодіння організаційними, логіко-мовленнєвими, пізнавальними і контрольно-оціночними вміннями та навичками; 
- збагачення особистісного досвіду культури поведінки у соціальному та природному оточенні;
- забезпечення співпраці у різних видах діяльності.
Прихід до школи - це початок нового етапу у житті 6(7)-річної дити​ни, який супроводжується зміною вже сталого способу життя, її турбот і інтересів, діяльності та соціальної позиції. Всі ці нові деталі життя природно змінюють і ставлення дитини до самої себе, сприяють поступовому засво​єнню ролі учня, вчать виконувати самостійні й колективні роботи, набува​ти здатності до довільної поведінки, самоконтролю та оцінювання. Також, першокласникам властиві сильні емоційні переживання через зміну звичної соціальної обстановки, успіхи у навчанні, ставлення до вчителів, взаємини з ровесниками тощо. Крім того, шестирічкам притаманна добре розвинена пізнавальна потреба, але немає внутрішньої позиції школяра. Це означає, що в цьому віці діти ще не готові до шкільного життя, яке грунтується на традиційній схемі навчального процесу. Саме тому роль дорослого залиша​ється вагомою і на цьому етапі формування особистості дитини. Вчитель для першокласників продовжує виконувати ще й роль опікуна-організатора діяльності, він є співучасником спільних дій.
Освітній процес як у дошкільному навчальному закладі, так і в почат​ковій школі має будуватися на глибоких знаннях вихователем і вчителем вікових психофізіологічних особливостей дітей 6-го і 7-го років життя через співпрацю та психолого-педагогічну підтримку маленького вихованця або учня. Завдяки правильній організації педагогічної діяльності з урахуванням стану фізичного і психічного здоров'я дитини, впровадження інноваційних освітніх технологій, педагоги зможуть не тільки сформувати у дітей потребу в навчанні, а й забезпечити повноцінний розвиток їхні особистісних ново​утворень.
Обидва зазначені вище періоди розвитку особистості відкривають шля​хи для доцільного використання вікових можливостей та особливостей з метою як і оптимальної підготовки дитини до систематичного навчання в школі, так і до подальшого формування особистості молодшого школяра. Розв'язання цієї проблеми значною мірою залежить від творчого викорис​тання досягнень педагогічної науки і практики вчителями перших класів, вихователями дошкільних навчальних закладів і батьками.

1. Забезпечення наступності через збагачення
змістового компонента
Зміст дошкільної та початкової ланок освіти знаходить своє відображення у державних стандартах і програмах відповідних галузей.
Зокрема оновлений зміст дошкільної освіти відтворено у Базовому компоненті дошкільної освіти України, який містить норми і положення, що визначають орієнтовні вимоги до рівня розвиненості, вихованості та навченості дитини дошкільного віку, а також умови, за яких вони можуть бути досягнуті. Відповідно до головних засад цього до​кумента, сутність сучасної дошкільної освіти має полягати у забезпеченні якісного всебічного і повноцінного розвитку дитини перших шести (семи) років. Однією із головних умов оптимізації освітнього процесу в Базовому компоненті визнається забезпечення наступності в діяльності дошкільної та початкової шкільної ланок освіти щодо реалізації особистісно орієнтованої моделі виховання і навчання.
Усі основні положення Базового компонента реалізуються через Дер​жавну базову програму розвитку дитини дошкільного віку "Я у Світі", що містить у собі той необхідний фундамент, який передбачає гармонійний та всебічний розвиток дошкільника, формування його особистості, створення в умовах дошкільного навчального закладу розвивального життєвого простору, сприятливого для закладання основ його життєвої компетентності дитини, формування шкільної зрілості тощо. Вона окреслює мінімально необхідний для цього перелік вимог та умов, і саме тому визнається орієнтиром для само​стійних, доцільних, творчих у кожному конкретному випадку дій педагога, дорослого, і аж ніяк не є переліком крокових дій, вказівок або збірником пра​вил. Провідною ідеєю Програми є ідея ампліфікації-оптимального викорис​тання дорослими можливостей кожного віку для повноцінного розвитку ди​тини. Вона зміщує акценти з проблеми підготовки вихованця до майбутнього шкільного життя на проблему забезпечення змістового сьогодення. 
Крім Державної базової програми, в освітньому процесі дошкільних навчальних закладів використовують додаткові комплексні та парціальні програми. Вони не заміняють Державну базову програму розвитку дитини дошкільного віку "Я у Світі". Застосування їх одночасно з Державною базо​вою програмою допомагає уточнити, поглибити, розширити її зміст в інварі​антній та варіативній частинах, знайти ефективніші й різноманітніші форми, методи й засоби досягнення головного очікуваного результату - сформова​ної життєвої компетентності дошкільника.
Зміст початкової шкільної освіти викладено в Державному стан​дарті початкової загальної освіти, розробленому відповідно до пізнаваль​них можливостей дітей молодшого шкільного віку. Він передбачає всебіч​ний розвиток та виховання особистості через формування в учнів бажання і вміння вчитися, повноцінних мовленнєвих, читацьких, обчислювальних умінь і навичок, основ здорового способу життя. Його складником виступає Базовий навчальний план, що дає цілісне уявлення про зміст і структуру початкового рівня освіти, встановлює погодинне співвідношення між освіт​німи галузями, визначає гранично допустиме навантаження.
У Державному стандарті початкової загальної освіти та Базовому ком​поненті дошкільної освіти України багато спільного, зокрема, посилено роль розвивальних завдань дошкільної й початкової ланок освіти. Вони поклика​ні забезпечити поетапне становлення дитячої особистості, її фізичний, пізна​вальний, соціальний, естетичний розвиток, набуття нею певного практично​го досвіду, необхідного для використання у майбутньому.
Порівняльний аналіз чинних програм у галузі дошкільної та початко​вої освіти засвідчує, що вони, здебільшого, хоча й мають спільну основну мету (забезпечення всебічного розвитку особистості дитини), все ж розро​блені окремо для дошкільного навчального закладу й початкової школи. У Державній базовій програмі для дітей дошкільного віку акцент робиться на розвиткові особистості з усіма притаманними їй проявами, у школі ж - на регламентованому навчанні, а це вже породжує відмінність у підходах до організації освітньої роботи та життєдіяльності дітей відповідного віку. Та​кож у зазначених програмах простежується дублювання змісту освітньої діяльності або ж повністю відсутній зв'язок з попередньою ланкою освіти. В обох випадках певною мірою порушується принцип наступності, що негативно впливає на розвиток дитини. З огляду на це, однією з головних умов, реалізації наступності має бути розробка наскрізного змісту освіти, який би передбачав плавний і поступовий взаємозв'язок та взаємоузгодженість суміжних щаблів.        
Також забезпечення наступності та перспективності змісту освіти у ра​курсі дошкільної ланки полягає у формуванні готовності дітей старшо​го дошкільного віку до систематичного навчання і шкільного життя.
Основними результатами цілеспрямованої освітньої роботи з 5-6-річними дітьми має бути сформованість таких компонентів готовності: фізична, мотиваційна, комунікативно-мовленнєва, емоційно-вольова, інтелектуальна, соціально-моральна.
    Реалізацію принципу наступності й перспективності педагогічної ро​боти з боку дошкільної ланки освіти можна здійснювати і через змістовий компонент, який полягає у визначенні важливих складників підготовки дітей до школи. Тому в освітній роботі з дітьми старшого дошкільного віку з метою підготовки їх до майбутнього шкільного жит​тя доцільно виокремити такі пріоритетні напрями:

· створення умов для повноцінного фізичного розвитку;

· забезпечення достатнього рівня розвитку пізнавальної сфери;

· формування соціально-моральної компетентності майбутнього школяра;
· забезпечення достатнього рівня сформованості мовленнєвої компетентності;
· розвиток особистісних якостей, необхідних для успішного шкільного навчання.
Створення умов для повноцінного фізичного розвитку
Особливий акцент під час здійснення освітньої роботи з дітьми старшого дошкільного віку з фізичного розвитку пропонуємо робити на вирішенні таких завдань, як-от: формування основ здорового способу життя, міцних культурно-гігієнічних і рухових навичок та якості їх виконання, задоволен​ня потреби в щоденній руховій активності, інтересу до занять фізкультурою і спортом.
Однією з умов забезпечення повноцінного фізичного розвитку дітей стар​шого дошкільного віку є створення відповідного спортивно-фізкультурного розвивального середовища, а саме: використання різноманітного устатку​вання та інвентарю, формування дитячих інтересів до рухів і рухової діяль​ності, забезпечення рухової активності в процесі проведення організаційних форм фізичного виховання, організація самостійних ігор дітей у повсякден​ному житті, організація активного відпочинку дітей, Крім того, значну увагу варто приділяти розвиткові крупної та дрібної моторики дитини, адже недо​статній рівень її сформованості, недосконале володіння м'язами тіла часто стає головною причиною неуспішності дитини під час навчальної діяльності у школі, зокрема під час уроків письма, трудового навчання, фізичної куль​тури. Щоб зарадити цьому, доцільно під час організації рухової активності дітей старшого дошкільного віку використовувати багато рухливих та спор​тивних ігор, фізичних вправ, спонукати їх до занять плаванням, їзди на вело​сипеді, роликах, санчатах, гри в футбол, теніс, бадмінтон та ін. Задля розви​тку дрібної моторики руки залучати дітей до ліплення, малювання, аплікації, конструювання, вчити штрихувати, розмальовувати різні фігури й контури, працювати з мозаїкою, пазлами, виконувати прості письмові вправи та ігрові завдання тощо.

Забезпечення достатнього рівня розвитку пізнавальної сфери
Забезпечуючи інтелектуальний розвиток майбутніх першокласників, особливу увагу треба приділяти вирішенню таких питань, як-от: подальший розвиток пізнавальних процесів (сприймання, пам'ять, мислення, увага, уява), формування цілісної системи уявлень про природне довкілля, пред​метне та соціальне середовище, власне "Я" та здатності до використання цих знань у практичному житті в різних ситуаціях; розвиток пізнавальних здібностей (здатність аналізувати, робити умовиводи, узагальнювати, порів​нювати, встановлювати прості зв'язки між явищами і предметами); вправ​ляння у використанні початкових логічних прийомів, формування елемен​тарних математичних понять (про множини, числа, кількість, форму, розмір предметів, часові та просторові ознаки тощо). Задля вирішення цих завдань пропонуємо давати дітям змогу проявляти свою пізнавальну активність, за​лучати їх до спостережень, експерементально-дослідницької та практичної діяльності, до ігор з дидактичною спрямованістю, читати разом книжки, відвідувати музеї тощо. Добре розвивають розумові здібності старших до​шкільнят різноманітні конструктори, головоломки, ребуси, інші логічні за​вдання. У жодному разі не радимо використовувати з цією метою шкільні підручники та посібники. Лише інтерес та бажання самої дитини мають бути основним ключем до успішного пізнавального розвитку.  

Формування соціально-моральної компетентності майбутнього школяра
Серед головних завдань соціально-морального виховання дітей старшо​го дошкільного віку мають бути: створення сприятливих умов для станов​лення соціальної компетентності майбутнього школяра; формування вміння орієнтуватися у реальних соціальних умовах життя і пристосовуватися до нових незвичних вимог; виховання потреби у спілкуванні з однолітками й дорослими; формування системи знань про правила моральної поведінки та етичні цінності, дієвих моральних почуттів та вольових рис характеру, вмін​ня контролювати та оцінювати власні дії на практиці тощо.
Соціально-моральний розвиток старшого дошкільника значною мірою залежить від середовища, в якому живе і діє дитина. Як показує практика, не всі діти 5-6 років відвідують суспільні установи (дошкільні навчальні за​клади, центри розвитку, підготовчі курси тощо.), де є сприятливий простір для розвитку колективних взаємин з іншими людьми, що і зумовило потребу в залученні старших дошкільнят до обов'язкової дошкільної освіти. Зрозумі​ло, що перший соціально-моральний досвід дитина отримує в родині, але ж набути навичок рівноправного спілкування з однолітками, навчитися обмеж​увати свої бажання, співвідносити власні інтереси з інтересами інших дітей, проявляти моральні почуття стосовно довколишніх, Що є вкрай необхідним у майбутньому шкільному житті, можна лише в колективі. З цією метою радимо педагогам і батькам частіше залучати дітей до спільної діяльності, виготовлення колективних робіт, групових екскурсій, розваг, створювати спеціальні соціальні ситуації, широко використовувати бесіди, спостережен​ня, читання художніх творів, бути прикладом для наслідування у поведінці і головне - давати дітям змогу виявляти свої моральні почуття та позитивні емоції на практиці.

Забезпечення достатнього рівня сформованості мовленнєвої компетентності
Важливість мовленнєвого розвитку зумовлюється тим, що саме в житті дітей старшого дошкільного віку особливого значення набуває спілкування з однолітками та дорослими, яке є необхідною умовою становлення соці​альної компетентності майбутнього школяра. Ефективність мовленнєвого розвитку 5(6)-річних дітей залежить від вирішення таких важливих завдань, як-от: удосконалення фонематичного слуху, звуковимови і літературного мовлення; збагачення словникового запасу за різними сферами життєдіяль​ності; формування передумов грамотності, ознайомлення з літерами україн​ської абетки та звуковим аналізом, слів; подальший розвиток і вдосконалення зв'язного мовлення та комунікативних здібностей. Також важливість розви​тку мовлення обумовлена тим, що у процесі шкільного навчання використо​вується більшість словесних методів і прийомів, яка вимагає певного рівня розвитку і словесно-логічного мислення. У зв'язку з цим радимо педагогам сприяти мовленнєвому розвитку в усіх формах життєвої активності дитини, з цією метою використовувати різні види ігор, словесні вправи, розв'язання проблемних ситуацій, створення міні-розповідей, міні-віршів, читання тво​рів художньої літератури, поєднання переказу з малюванням, спостережен​ням, руховою активністю тощо. Все це забезпечить становлення мовлення старшого дошкільника як головного засобу спілкування.

Розвиток особистіших якостей, необхідних для успішного шкільного навчання
На основі збагачення практичного і теоретичного досвіду дитини стар​шого дошкільного віку радимо сприяти розвиткові таких вкрай важливих у майбутньому шкільному житті особйстісиих якостей, як уміння самовизна​чатися, відповідати за свої вчинки, проявляти творчу ініціативу, здійснювати самостійний вибір, варіювати зміст і форму виконання завдань, виховувати потребу в нових враженнях, креативності.
Розвиваючи самостійність, педагогам варто акцентувати на формуван​ні вміння діяти незалежно від допомоги дорослого, покладатися на власні сили, здатності обстоювати свою думку, усвідомлення значення власної ак​тивності у життєдіяльності тощо.

Така важлива якість особистості, як працелюбність, передбачає форму​вання у старшого дошкільника інтересу до праці, розуміння її значення у житті людини, здатності до цілеспрямованої трудової діяльності та плану​вання своїх дій. З цією якістю тісно пов'язана відповідальність, яка вимагає формування у дітей усвідомлення значущості власної діяльності та поведін​ки для інших, правильного поводження в різних життєвих ситуаціях, уміння додержувати власного слова. У подальшому шкільному житті вона виступає морально-етичним регулятором міжлюдських взаємин, стимулятором ак​тивної діяльності молодшого школяра.
Внаслідок формування зазначених вище якостей особистості 5(0-річна дитина може самостійно себе обслужити, доглядати за своїми речами, ви​конувати нескладні доручення, мати певне коло постійних обов'язків і від​повідально до них ставитися.
На підготовчому до школи етапі значну роль відіграє ще така особистісна якість, як креативність, з якою пов'язано формування потреби та вміння неординарно, творчо ставитися до різних сторін життя. Вона виявляється у пошуку різних оригінальних підходів до вирішення завдань, у проявах дитячої фантазії і бажання експериментувати. Головне - допомогти дити​ні збалансувати творчу уяву зі здатністю використовувати її у реальному житті. Задля цього треба надавати старшим дошкільнятам більшої само​стійної активності, можливості займатися дослідно-експериментальною, зо​бражувальною, конструктивною, музичною, театралізованою, мовленнєвою діяльністю відповідно до їх внутрішньої потреби, а не за розкладом. Розви​ткові креативності дошкільника також сприятиме використання у практичній роботі цікавих завдань: добери синоніми, антоніми; знайди нові спосо​би розв'язання ситуації; розкажи про той самий предмет по-різному; зіграй несхожі ролі; уяви себе чарівником або неживим предметом (хмаринкою, шафою, машиною тощо); намалюй тварину, якої не існує в природі; зміни звичний сюжет казки; вигадай власну пісню тощо.
З огляду на все вище зазначене, в центрі уваги справжніх дошкільних педагогів і турботливих батьків має бути забезпечення кожній дитині пе​ред вступом до школи мінімального освітнього ядра та створення передумов для її безболісної адаптації до нового соціального середовища. При цьому не варто вдаватися до надмірної інтенсифікації інтелектуального розвитку (на​вчання читанню, письму, лічбі), до чого останнім часом схиляються окремі педагоги і батьки, мотивуючи це необхідністю якісної підготовки дитини до школи. Важливо посилити саме ціннісні аспекти фізичного, соціально-морального, мовленнєвого розвитку, приділити увагу формуванню мотивів пізнавальної діяльності, розвитку інтелектуальних почуттів та вмінню сус​пільної взаємодії.
Вчителям перших класів радимо не прискорювати темпи розвитку своїх маленьких учнів, намагаючись якнайшвидше навчити їх шкільним дисци​плінам, а звернути більшу увагу на забезпечення поступального розвитку тих особистісних новоутворень, які з'являються наприкінці шостого року життя дитини і з якими вони прийшли до школи. Слід пам'ятати, що голо​вна роль вчителя полягає в тому, щоб забезпечити оптимальні психолого-педагогічні умови для реалізації потенційних можливостей дитини не задля перетворення дошкільняти у школяра, а в першу чергу, з метою збереження психологічного здоров'я та повноцінного різнобічного розвитку всіх сфер особистості дитини і навчання її соціальним формам поведінки
З огляду на все вище зазначене, в центрі уваги справжніх дошкільних педагогів і турботливих батьків має бути забезпечення кожній дитині пе​ред вступом до школи мінімального освітнього ядра та створення передумов для її безболісної адаптації до нового соціального середовища. При цьому не варто вдаватися до надмірної інтенсифікації інтелектуального розвитку (на​вчання читанню, письму, лічбі), до чого останнім часом схиляються окремі педагоги і батьки, мотивуючи це необхідністю якісної підготовки дитини до школи. Важливо посилити саме ціннісні аспекти фізичного, соціально-морального, мовленнєвого розвитку, приділити увагу формуванню мотивів пізнавальної діяльності, розвитку інтелектуальних почуттів та вмінню сус​пільної взаємодії.
Вчителям перших класів бажано не прискорювати темпи розвитку своїх маленьких учнів, намагаючись якнайшвидше навчити їх шкільним дисци​плінам, а звернути більшу увагу на забезпечення поступального розвитку тих особистісних новоутворень, які з'являються наприкінці шостого року життя дитини і з якими вони прийшли до школи. Слід пам'ятати, що голо​вна роль вчителя полягає в тому, щоб забезпечити оптимальні психолого-педагогічні умови для реалізації потенційних можливостей дитини не задля перетворення дошкільняти у школяра, а в першу чергу, з метою збереження психологічного здоров'я та повноцінного різнобічного розвитку всіх сфер особистості дитини і навчання її соціальним формам поведінки.
2. Створення сучасного методичного супроводу освітньої діяльності   дошкільного навчального закладу і початкової школи через забезпечення:
1. Організації розвивального життєвого простору функціонально моде-лювального змістового наповнення різних видів дитячої діяльності відповід​них вікових періодів.
2. Зв'язок завдань, методів, прийомів, засобів, форм організації освітньої роботи з дітьми старшого дошкільного і молодшого шкільного віку.
 
3. Узгодженість компонентів методичної роботи здійснювати шляхом  двостороннього зв'язку дошкільного навчального та загально​освітнього навчального закладів  за такими на​прямами:
· взаємодія управлінського складу дошкільного навчального закладу і початкової школи;

· взаємодія між педагогічними колективами дошкільного навчального закладу і початкової школи за  трьома напрямами; інформацій​но-просвітницьким, методичним та практичним;
· взаємодія психологічних служб освітніх закладів;

· взаємодія між дитячими колективами;

· спільна робота дошкільного навчального і загальноосвітнього     навчального закладів з родиною;

· важливими є зв'язки між дошкільним навчальним закладом, загальноосвітнім навчальним закладом та іншими установами:  районним (міським) методичним кабінетом; співпраця з сім'єю через взаємодію з батьківським комітетом; співпраця з психолого-педагогічною консультацією і медичними працівниками, тощо.
Головною умовою забезпечення наступності у вихованні та навчанні є спрямованість педагогічного процесу дошкільного навчального закладу і початкової школи на спільну і єдину мету - всебічний розвиток активної, творчої особистості дитини відповідного віку. Також, структура освітнього процесу має свою специфіку і в дошкільному навчальному закладі, і в по​чатковій школі.
Особливості освітнього процесу в дошкільному навчальному закладі
Побудова освітнього процесу дошкільного навчального закладу пе​редбачає залучення дітей до різних видів діяльності, де б вони мали змогу проявляти свою активність. Так, у життєдіяльності,старшого дошкільника провідною є ігрова діяльність, значне місце посідають продуктивна (обра​зотворча, конструктивна) і трудова. На основі цих звичних для дітей видів виникає така вкрай необхідна для реалізації наступності між дошкільною і початковою ланками освіти - навчально-пізнавальна діяльність. її першо​основи зароджуються в середині гри. Дитина починає навчатися, граючи, ставиться до навчання як до гри з відповідними правилами. Оволодіваючи ними, старший дошкільник непомітно для себе опановує елементарні на​вчальні дії, в нього виникає бажання та вміння вчитися, готовність діяти у спеціально створених, регламентованих за змістом, формами організації та часом умовами. Отже, у період дошкільного дитинства закладаються основи власне навчально-пізнавальної діяльності, яка стане провідною у подальшо​му шкільному житті. Це обумовлює наявність певної уваги до неї з боку пе​дагогів, які працюють з 5-6-річними дітьми. Адже правильно організований навчальний процес дає змогу цілісно й послідовно сформувати у дітей сис​тему уявлень про навколишній світ, світ власного "Я", цінності людського буття. Крім того, у процесі навчально-пізнавальної діяльності у дошкільнят формуються життєво і соціально важливі вміння і навички, які закріплюють​ся в практичних формах їхньої активності. Під час навчання діти пережива​ють радість-відкриттів, подив від нового, оволодівають способами пізнання, а головне - накопичують перший досвід навчальної діяльності, необхідний для безболісного входження у шкільне життя, подальшого успішного на​вчання у школі, зміни соціального статусу з вихованця на учня, школяра. Однак у жодному разі не можна перетворювати навчально-пізнавальну ді​яльність старшого дошкільника на шкільне поурочне навчання. Організова​не навчання 5-річних дітей якісно різниться від шкільного формами, метода​ми і прийомами, засобами, стилем взаємодії педагога з дитиною, а не тільки програмовим змістом та рівнем вимог до дитини.
Основними формами організованої навчально-пізнавальної діяльнос​ті у дошкільному навчальному закладі є:
- заняття різних видів;
- гурткова робота;
- індивідуальна робота у повсякденні;
- організовані дидактичні ігри;
- екскурсії у природне і соціальне довкілля;
- спостереження;
- елементарні досліди;
- пошукові ситуації тощо.
При чому всі ці форми мають вирізнятися мобільністю, динамічністю, гнучкістю, щоб оперативно змінитися, перебудуватися у ході конкретних обставин задля особистісного розвитку дитини.
Особливості освітнього процесу в початковій школі
У початковій школі основною формою навчальної діяльності є урок, який, на відміну від дошкільного заняття, має сталі регламентовані рам​ки, визначену дисциплінарну спрямованість, тривалість, структуру, перед​бачений результат. Поряд з уроком у школі застосовують й інші форми навчально-виховної роботи такі, як: гурткова робота, індивідуальні додат​кові заняття, факультативи, виконання домашніх завдань, екскурсії, участь у дослідних міні-проектах, олімпіадах, конкурсах тощо. Дітям 6-річного віку дуже складно адаптуватися до нових умов шкільного життя, саме тому на​вчальний процес з дітьми цього віку має відрізнятися від загального і здій​снюватися із застосуванням різних специфічних методів та прийомів.
Отже, реалізація наступності між дошкільною та початковою лан​ками освіти має здійснюватися і в методах та прийомах освітньої ді​яльності. Про особливості використання різноманітних методів освітньої роботи зі старшими дошкільниками вже йшлося вище.
Що ж стосується початкової школи, то з метою забезпечення взаємо​зв'язку з попередньою ланкою освіти вважаємо за доцільне частково ви​користовувати в перших класах характерні для старшого дошкільного віку форми та методи роботи (ігрові прийоми, використання яскравої дидак​тичної наочності, активізація рухової діяльності тощо). Вчителям перших класів варто пам'ятати, що одним із найважливіших стимулів пізнання для дітей 7-року життя є пізнавальний інтерес. Саме він стимулює й активізує навчальну діяльність шестирічок. Тому в ході навчання в початковій школі, особливо в перших класах, важливо забезпечувати виникнення позитивних емоцій в учнів щодо навчальної діяльності. З цією метою важливо застосо​вувати такі прийоми: створення ситуацій новизни, актуальності, морального переживання, цікавості, подиву, образності тощо. Вони є першим кроком до формування пізнавального інтересу, другим кроком є спеціальні методи. Се​ред них радимо широко застосовувати заохочення; ситуаційний метод, який передбачає пошук нестандартних рішень; постійну зміну видів діяльності на уроці; емоційну культуру мовлення, відмову від шаблонності поведінки, од​номанітності під час подачі матеріалу або у структурі уроку; елементи гри, які розвивають не лише мислення, але й уяву та творчу активність, збуджу​ють і підтримують інтерес до навчання.
Окрему увагу варто звернути на тривалість уроку для першоклас​ників. Звичних для школи 45 хвилин їм забагато. Враховуючи фізіолого-психологічні особливості розвитку 6-річної дитини, доцільно проводити урок тривалістю не більше 35 хвилин. З огляду на те, що діти цього віку не можуть концентрувати увагу та знаходитися у статичній позі тривалий час, вважаємо за доцільне використовувати як на уроках, так і на перервах різ​номанітні методи рухової активності (фізкультхвилинки, паузи відпочинку, рухливі ігри, спортивні міні-розваги та змагання тощо).
Також треба зазначити, що серед ігрових методів роботи з першоклас​никами переважно використовуються дидактичні та рухливі ігри як засіб розвитку пізнавальних психічних процесів (уваги, уяви, пам'яті, логічного мислення), основних рухів, фізичних якостей особистості тощо. У свою чер​гу, сюжетно-рольова гра, яка була в дошкільному віці провідною діяльністю, має також посідати не останнє місце в процесі організації освітньої роботи з 6-річними дітьми, забезпечуючи у такий спосіб плавний і безболісний пере​хід до навчання як провідної діяльності школяра. З огляду на це, вважаємо за доцільне, організовуючи розвивальний життєвий простір, при перших класах створювати ігрові зони або кімнати розвитку та відпочинку, де б шестирічні діти мали змогу грати і в сюжетно-рольові, і в конструкторсько-будівельні, і в настільно-друковані ігри тощо. У такий спосіб початкова школа забезпечи​ла б потребу дитячої особистості цього віку в ігровій активності.
8. Співпраця дошкільного навчального закладу і школи як умова  забезпечення наступності між дошкільною та початковою ланками освіти

 Налагодження взаємодії між дошкіль​ним та загальноосвітнім навчальним закладом на основі угоди про співпрацю, у якій визнача​ється мета співпраці, права і обов'язки дошкіль​ного і загальноосвітнього навчального закладу. Угода укладається керівниками навчальних за​кладів щороку в серпні.

 Обговорення, складання і затвердження щорічного плану спільної роботи між дошкіль​ним та загальноосвітнім навчальним закладом  за трьома напрямами: 

· складання плану спільних заходів від​повідно завдань, що  необхідно вирішити на то​му чи іншому етапі роботи;

· проведення круглих столів за участю ад​міністрацій і методичних служб навчальних за​кладів, батьків дітей майбутніх першокласників;

· затвердження спільного плану заходів на методичних об'єднаннях вчителів початко​вої школи і вихователів дошкільних навчаль​них закладів. 
 
Пропонуємо орієнтовну структури плану спільної роботи між дошкіль​ним та загальноосвітнім навчальним закладом: організаційно-просвітницька діяльність; інформаційно-методичне забезпечення;  робота з педагогічними кадрами;  взаємодія між дитячими колективами; співпраця з родиною. Радимо вне​сти в річне планування окремими підрозділами до відповідних сталих скла​дових плану завдання та заходи, спрямовані на забезпечення питання наступності. Крім того, передбачити його відображення в індивідуальній документації педагогів старших вікових груп.
Основні напрямки методичної роботи по забезпеченню взаємодії здійснювати шляхом: 

· взаємодія педагогів дошкільних закладів і вчителів початкових класів щодо здійснення наступності за трьома напрямами: інформацій​но-просвітницьким, методичним і практичним.

Інформаційно-просвітницький аспект, або аспект педагогічної освіти, передбачає озна​йомлення педагогів дошкільної та початкової ланок загальної середньої освіти з явищем на​ступності, його специфікою як педагогічного феномену, завданнями здійснення наступнос​ті в навчанні дітей дошкільного та молодшого шкільного віку, шляхами її реалізації.

Практичний аспект співробітництва між дошкільними закладами та початковою шко​лою виражається, з одного боку, у попередньо​му знайомстві вчителів зі своїми майбутніми учнями, а з іншого у кураторстві вихователем своїх колишніх вихованців - першокласників.

Методичний аспект передбачає ознайом​лення освітян зі змістом, методами та формами навчально-виховної роботи в дошкільних на​вчальних закладах та початковій школі.

З метою забезпечення узгодженості  компонентів методичної робо​ти   доцільно ввести в практику організації освітнього процесу спільні форми методичної роботи для педагогів дошкільних навчальних закладів та початкової школи:
· спільні педагогічні ради, методоб'єднання, педагогічні мости, творчі звіти, методичні вітальні, авторські школи, прес-конференції, семінари, ви​ставки творчих ідей і знахідок тощо;

· спільні методичні об'єднання творчих груп вихователів дошкільних навчальних за​кладів і вчителів початкової школи;
· взаємовідвідування вчителями перших класів та вихователями стар​ших дошкільних груп різних форм організації освітньої діяльності;

· залучення педагогічних колективів до створення наскрізних програм з різних на​прямків розвитку, до участі у  спільних педагогічних проектах, розробки методичних рекомендацій і порад;
· взаємообмін накопиченим педагогічним досвідом між вихователями  старшого до​шкільного віку та вчителями початкової школи з цікавих проблемних питань реалізації наступ​ності;

· анкетування педагогів дошкільних та загальноосвітніх навчальних закладів з питань всебічного розвитку особистості дитини;
· проведення Днів відкритих дверей в до​шкільних та загальноосвітніх навчальних за​кладах для батьків дітей старшого дошкільно​го віку, вихователів дошкільних навчальних закладів та вчителів початкової школи;

· самоосвіта педагогів дошкільного на​вчального закладу і початкової школи, підви​щення фахової майстерності.

Плануючи методичну роботу з питань забезпечення наступності, можна використовувати такі її найефективніші форми та методи:
1. Масові - педагогічні ради, конференції, педагогічні читання, вистав​ки. Зокрема на розгляд педагогічної ради доцільно винести питання щодо вдосконалення організації освітнього процесу з дітьми старшого дошкільно​го віку, вивчення накопиченого досвіду членами педагогічного колективу з проблем забезпечення різних складових готовності старших дошкільнят до шкільного навчання, реалізації наступності між дошкільним навчальним за​кладом і початковою школою.
2. Групові - участь педагогів у творчих методоб'єднаннях, робота в шко​лі майстерності, тренінги, круглі столи, дискусії, дослідницька діяльність, творчі (проблемні, ініціативні, профільні) групи педагогів, педагогічні кон​силіуми, семінари (проблемні, семінари-практикуми, практикуми). Темами семінару можуть бути такі актуальні питання, як: "Формування соціально-моральної компетентності - важливого складника готовності старшого до​шкільника до шкільного життя", "Створення умов для повноцінного фізич​ного розвитку дітей старшого дошкільного віку", "Забезпечення наступності з логіко-математичного розвитку між дошкільною та початковою ланками освіти".
3.  Індивідуальні - самоосвіта, взаємовідвідування уроків у школі та за​нять і свят у дошкільному навчальному закладі, вивчення передового пе​дагогічного досвіду (моделювання, корекція, вивчення, узагальнення), кон​сультування, атестація, майстер-класи, наставництво, курси підвищення кваліфікації, участь у конкурсах тощо.
Робота психологічної служби  включає:

· здійснення єдиного медико-психолого-педагогічного контролю за динамікою розви​тку дітей;

· дослідження рівня готовності дітей старшого дошкільного віку до навчання в шко​лі, аналіз їх процесу адаптації вже у ролі учнів 1-го класу;

· застосування корекційно-розвиваль-них методів у роботі з дітьми старшого до​шкільного і молодшого шкільного віку при на​явності певних проблем.

Взаємодія з дітьми старшого дошкільного віку та учнями початкових класів включає:

· проведення екскурсій у загальноосвіт​ній навчальний заклад;

· організацію спільних виставок дитя​чих робіт, вернісажів, конкурсів, розваг тощо у до​шкільному та загальноосвітньому навчально​му закладі;

· відвідування театралізованих вистав, музеїв у дошкільному і загальноосвітньому на​вчальному закладі;

· відвідування дітьми старшого дошкіль​ного віку святкової лінійки 1 вересня, присвя​ченої Дню знань, свята «Прощання з Букварем» та інших заходів у загальноосвітньому на​вчальному закладі;

· спільну участь школярів і дошкільників у проектній діяльності, тощо.

Робота з батьками передбачає:

· зустрічі вчителів початкової школи з батьками вихованців старших дошкільних груп на батьківських зборах, проведення лекцій-семінарів за участю шкільних учителів, психологів;
· проведення Інтернет-зборів для бать​ків майбутніх першокласників;

· анкетування батьків майбутніх першо​класників з питань підготовки дітей до школи;

· організацію роботи «педагогічної ві​тальні» Батьківських клу​бів та інших форм взаємодії для батьків вихованців старшого до​шкільного віку з питань підготовки дітей до школи;  консультування батьків з проблемних питань("Як визначити готовність 6-річної дитини до школи", "Формування відповідальності як важливої якості особистості для подальшого шкільного навчання", "Особливості соціальної адаптації пер​шокласника в нових умовах шкільного життя");

· розробка тематичного доробку матеріалів у вигляді стендів, папок-пересувок для розміщення у кімнатах старших віко​вих груп та ін
· організацію Днів відкритих дверей для батьків у загальноосвітньому навчальному за​кладі.

Успішність забезпечення взаємодії визна​чається цілою низкою чинників, що створюють​ся педагогічно грамотно організованим розви-вальним, навчально-виховним середовищем, яке відповідає психологічним і фізіологічним осо​бливостям та фізичним можливостям дітей. Ро​бота з організації наступності має проводитись педагогічними колективами спільно і системно. Тільки зацікавленість обох сторін і батьківської громадськості вирішить проблеми наступності дошкільної і початкової освіти, зробить перехід з дошкільного навчального закладу до початко​вої школи безболісним і успішним для дитини.
Головною умовою забезпечення наступності у вихованні та навчанні є спрямованість педагогічного процесу дошкільного навчального закладу і початкової школи на спільну і єдину мету - всебічний розвиток активної, творчої особистості дитини відповідного віку. Також, структура освітнього процесу має свою специфіку і в дошкільному навчальному закладі, і в по​чатковій школі.
