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12.1. Робота навчально-методичного центру психологічної служби 

Протягом 2023 року навчально-методичний центр психологічної служби комунального закладу Сумський обласний інститут післядипломної педагогічної освіти (далі – Центр) працював над реалізацією основних завдань, визначених Положенням про навчально-методичний центр психологічної служби, схваленого рішенням вченої ради від 26.01.2016, зокрема: 
– контроль за дотриманням державних вимог щодо змісту діяльності психологічної служби закладів освіти області.
Під час підготовки питання на колегію Департаменту освіти і науки Сумської обласної державної адміністрації «Про організацію психологічного супроводу освітнього процесу в умовах воєнного стану» (травень – червень 2023 року) проаналізовано роботу органів управління освітою, закладів дошкільної, загальної середньої, професійної (професійно-технічної), фахової передвищої освіти Сумської області щодо психологічного супроводу освітнього процесу в умовах воєнного стану, вивчено роботу управління освіти, культури, молоді та спорту Садівської сільської ради, управління освіти і науки Сумської міської ради, відділу освіти Роменської міської ради, Садівського закладу загальної середньої освіти, Сумської спеціалізованої школи I-III ступенів № 17, Сумської початкової школи № 11, Роменського дошкільного навчального закладу (ясла-садок) № 1 «Чайка», Роменської спеціалізованої загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів № 1 ім. П.І. Калнишевського, Комунального закладу Сумської обласної ради Сумський фаховий коледж мистецтв і культури ім. Д.С. Бортнянського, державного навчального закладу «Сумське вище професійне училище будівництва та автотранспорту».
Результати аналізу представлено в довідці (наказ Департаменту освіти і науки Сумської обласної державної адміністрації від 23.06.2023 № 271-ОД «Про виконання рішення колегії Департаменту освіти і науки Сумської обласної державної адміністрації»);
·  аналіз, оцінка і прогноз розвитку психологічної служби області.
Центром проведено моніторинг кадрового забезпечення закладів освіти області практичними психологами та соціальними педагогами (травень, вересень 2023 року). Результати моніторингу представлено на апаратній нараді при директору Департаменту освіти і науки Сумської обласної державної адміністрації (жовтень 2023 року). 
Питання розвитку психологічної служби системи освіти області заслухано під час співбесід, на нарадах з керівниками органів управління сільських, селищних, міських територіальних громад (лютий, червень 2023 року);
·  організація атестації працівників психологічної служби та участь в атестації практичних психологів і соціальних педагогів.
Центр активно залучався до експертного вивчення роботи спеціалістів служби, які атестувалися у 2023 році. З цією метою вивчено роботу 16 практичних психологів, соціальних педагогів закладів обласного підпорядкування. За результатами вивчення підготовлено експертні висновки, що надано атестаційним комісіям закладів освіти;
– науково-методичне забезпечення діяльності практичних психологів, соціальних педагогів, психологів центрів професійного розвитку педагогічних працівників. Удосконалення форм і методів підготовки та підвищення кваліфікації працівників психологічної служби.
Реалізація науково-методичного забезпечення діяльності спеціалістів служби здійснювалася через такі форми роботи, як семінари, наради, онлайн-порадники тощо ( табл. 12.1). 


Таблиця 12.1
Проведення нарад, семінарів, конференцій для спеціалістів психологічної служби

	№
	Тематика
	Місце проведення
	Категорія учасників
	Дата



	1
	2
	3
	4
	5

	Обласні науково-практичні онлайн-семінари

	1
	Підтримуюче спілкування як умова збереження психічного здоров’я підлітків
	ДОН Сумської ОДА
	Практичні психологи ЗПТО, ЗФПО
	07.02

	2
	Робота з внутрішньо-переміщеними особами: соціально-педагогічний аспект
	ДОН Сумської ОДА
	Соціальні педагоги ЗО 
	28.02

	3
	Сучасні підходи до профілактики професійного вигорання педагогів в ситуації невизначеності
	ДОН Сумської ОДА
	Практичні психологи закладів дошкільної освіти 
	22.02

	4
	Стресостійкість як важлива складова успішної особистості

	ДОН Сумської ОДА
	Практичні психологи закладів інституційного догляду та виховання дітей 
	07.03

	5
	Застосування відновного підходу у роботі практичного психолога з метою профілактики поведінкових розладів у дітей та підлітків 
	ДОН Сумської ОДА
	Практичні психологи ЗПО
	09.03

	6
	 Розвиток психологічної стійкості в учасників освітнього процесу
	ДОН Сумської ОДА
	Практичні психологи, соціальні педагоги ЗО, психологи ЦПР ПП
	23.03

	7
	 Благополуччя дітей і педагогів: дієві інструменти та практики психосоціальної підтримки в умовах війни
	ДОН Сумської ОДА
	Соціальні педагоги ЗО 
	30.03 

	8
	 Розвиток психологічної стійкості в учасників освітнього процесу: резилієнтні вчителі
	ДОН Сумської ОДА
	Практичні психологи, соціальні педагоги ЗО, психологи ЦПР ПП
	24.05 

	9
	Стратегії подолання стресових станів в учасників освітнього процесу
	ДОН Сумської ОДА
	Практичні психологи ЗФПО, ЗПТО
	18.10

	10
	Сприяння готовності педагогів до створення безпечного освітнього середовища
	ДОН Сумської ОДА
	Практичні психологи ЗДО
	20.10

	11
	Розвиток резилієнтності в учасників освітнього процесу: резилієнтні класи 
	ДОН Сумської ОДА
	Практичні психологи, соціальні педагоги ЗО, психологи ЦПР ПП
	31.10

	12
	Соціальне проєктування як інноваційна технологія у роботі соціального педагога закладу освіти
	ДОН Сумської ОДА
	Соціальні педагоги ЗО
	26.10

	13
	Роль практичного психолога у формуванні стратегій життєтворчості вихованців закладів інституційного догляду та виховання дітей
	ДОН Сумської ОДА
	Практичні психологи закладів інституційного догляду та виховання дітей
	08.11

	14
	Технології роботи з невизначеністю як засіб підвищення професійної мотивації педагога
	ДОН Сумської ОДА
	Практичні психологи ЗПО
	17.11

	15
	Превентивна робота соціального педагога щодо сприяння дітей в інтернеті та попередження правопорушень
	ДОН Сумської ОДА
	Соціальні педагоги ЗО
	23.11

	16
	Особливості надання соціально-педагогічної допомоги в сучасних умовах
	ДОН Сумської ОДА
	Соціальні педагоги ЗО
	14.12

	Онлайн-наради

	1
	Онлайн-нарада з питання організації діяльності спеціалістів психологічної служби у ІІ півріччі 2022/2023 н. р. 
	ДОН Сумської ОДА
	Відповідальні за діяльність психологічної служби в органах управління освітою, психологи ЦПР ПП
	13.01

	2
	Онлайн-нарада щодо пріоритетних завдань діяльності у 2023/2024 н. р.
	ДОН Сумської ОДА
	Відповідальні за діяльність психологічної служби в органах управління освітою, психологи ЦПР ПП
	05.09

	3
	 Онлайн-нарада щодо атестації спеціалістів психологічної служби в 2023/2024 н. р.

	ДОН Сумської ОДА
	Відповідальні за діяльність психологічної служби в органах управління освітою, психологи ЦПР ПП 
	22.09 

	4
	 Онлайн-нарада для психологів ЦПР ПП 
	ДОН Сумської О
	Психологи
ЦПР ПП 
	29.09

	Методичні онлайн-порадники

	1
	Можливості арт-терапевтичних технік у психологічній стабілізації та дистанціюванні особистості в ситуації пережитих травматичних подій
	ДОН Сумської ОДА
	Практичні психологи ЗДО
	13.04

	2
	Мотивація успіху як засіб подолання тривожності 
	ДОН Сумської ОДА
	Практичні психологи ЗФПО, ЗПТО, закладів інституційного догляду та виховання дітей
	19.04

	3
	Реалізація Комплексної програми психолого-педагогічного вивчення обдарованих дітей
	ДОН Сумської ОДА
	Практичні психологи закладів загальної освіти області, психологи ЦПР ПП 
	24.04
26.05

	4
	Попередження правопорушень, злочинності серед неповнолітніх: роль і завдання спеціаліста психологічної служби
	ДОН Сумської ОДА
	Соціальні педагоги ЗО 
	18.05

	5
	Успішна адаптація до умов навчання в закладі освіти як чинник успішного навчання 
	ДОН Сумської ОДА
	Практичні психологи ЗПТО, фахової передвищої освіти, інституційного догляду та виховання дітей
	28.09

	6
	Алгоритм первинної профілактики насильства в учнівському середовищі 
	ДОН Сумської ОДА
	Соціальні педагоги ЗО
	28.09

	7
	Особливості функціонування груп взаємодопомоги для осіб, що пережили травмівні події 
	ДОН Сумської ОДА
	Практичні психологи закладів позашкільної освіти
	27.10

	8
	Роль практичного психолога у формуванні стратегій життєтворчості вихованців закладів інституційного догляду та виховання дітей
	ДОН Сумської ОДА
	Практичні психологи закладів інституційного догляду та виховання дітей
	06.12

	9
	Використання тренінгу керованої поведінки з дітьми, які зазнали впливу стресових подій: практичний аспект 
	ДОН Сумської ОДА
	Практичні психологи закладів позашкільної освіти ЗПО
	08.12

	Інше

	1
	Супервізія для спеціалістів психологічної служби, які упроваджують програму «Діти і війна»
	ДОН Сумської ОДА
	Практичні психологи ЗО області, відповідальні за діяльність психологічної служби в органах управління освітою, психологи ЦПР ПП 
	14.02 

	2
	Х обласний Психологічний форум, присвячений Всеукраїнському Дню психолога
	ДОН Сумської ОДА
	Практичні психологи, соціальні педагоги ЗО області, відповідальні за діяльність психологічної служби в органах управління освітою, психологи ЦПР ПП 
	23.04

	3
	Обласна акція «Дистанційний тимбілдінг»
	ДОН Сумської ОДА
	Практичні психологи, соціальні педагоги ЗО 
	21.01. – 20.03 

	4
	Онлайн-консультації для спеціалістів психологічної служби, які атестуються в 2023 році, 2024 році
	ДОН Сумської ОДА
	Практичні психологи, соціальні педагоги ЗО 
	09.01 – 13.01
21.11 – 28.12

	5
	Онлайн-засідання «Школи молодого спеціаліста» для фахівців психологічної служби
	ДОН Сумської ОДА
	Практичні психологи, соціальні педагоги ЗО
	13.09
13.10
28.11
13.12

	6
	Онлайн-консультація для практичних психологів щодо психологічного супроводу дітей з ООП
	ДОН Сумської ОДА
	Практичні психологи, соціальні педагоги ЗО
	06.10

	7
	Супервізія для учасників українсько-німецького проєкту «Допомога в подоланні: підготовка психологів до надання повномасштабної психосоціальної допомоги дітям, батькам та педагогам в умовах військових дій в Україні»
	ДОН Сумської ОДА
	Практичні психологи ЗЗСО 
	10.02

	8
	Рефлексивні зустрічі в рамках регіонального проєкту «Завжди поруч»
	ДОН Сумської ОДА
	Практичні психологи, соціальні педагоги ЗО, психологи ЦПР ПП
	щомісяця



Для спеціалістів психологічної служби підготовлено:

Інструктивно-методичні листи
«Комплексна психолого-педагогічна програма виявлення та діагностики обдарованих дітей» (лист Департаменту освіти і науки Сумської обласної державної адміністрації від 13.04.2023 № 08-13/1452);
«Про попередження суїцидальної поведінки» (лист Департаменту освіти і науки Сумської обласної державної адміністрації від 02.06.2023 № 08-13/2378);

Методичні рекомендації
Використання арт-методів у роботі спеціаліста психологічної служби. Методичні рекомендації / уклад. Г.Б. Растроста. Суми. НВВ КЗ СОІППО. 2023. 76 с.
[bookmark: _Hlk151538040]Збірник «Регіональний психологічний проєкт «Завжди поруч»: кращі практики» (з досвіду роботи, у 2-х частинах) / уклад. І.В. Марухина, Л.О. Кондратенко. Суми. НВВ КЗ СОІППО. 2023. ___ с.
З метою підвищення психологічної культури учнів як необхідної складової загальнолюдської культури особистості у період з квітня до травня 2023 року для учнів 9-11 класів ЗЗСО області реалізовано дистанційний проєкт «Мій світ психології». До участі в проєкті зареєструвалося 357 учнів ЗЗСО області. 
Проєкт реалізувався у 2 етапи: І етап – із 24 до 30 квітня 2023 року; ІІ етап – із 10 до 20 травня 2023 року. У першому етапі взяли участь 249 учнів. Відповіді на завдання другого етапу надали 118 старшокласників. За результатами участі у двох етапах 20 учнів відзначено дипломами (лист Департаменту освіти і науки Сумської обласної державної адміністрації від 08.06.2023 № 08-13/2460).

Координація науково-дослідних, практичних досліджень, проєктів за пріоритетними напрямами діяльності психологічної служби
Центр є координатором реалізації в закладах освіти області українсько-німецького проєкту «Допомога в подоланні: підготовка психологів до надання повномасштабної психосоціальної допомоги дітям, батькам та педагогам в умовах військових дій в Україні» (січень-квітень 2023 року – І етап; листопад-грудень 2023 року – ІІ етап). У проєкті беруть участь 10 практичних психологів ЗЗСО області.
За участі спеціалістів центру близько 100 практичних психологів ЗО області пройшли навчання за онлайн-курсом «Зміцнення потенціалу практичних психологів закладів освіти» (в рамках японсько-українського проєкту за підтримки МОН України). Спеціалістами центру проведено 8 супервізійних зустрічей для практичних психологів у рамках онлайн-курсу (жовтень-листопад 2023 року).
Організація експертизи психологічних методів, методик, програм, інновацій у галузі освіти регіону
З метою забезпечення експертизи психологічного і соціологічного інструментарію, що застосовується в закладах освіти, здійснено експертизу психокорекційних, розвиваючих програм, розроблених практичними психологами ЗО області, зокрема: 
1) Профілактична програма «Толерантність починається з мене», укладач Марченко В.В., практичний психолог Ямпільської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів № 2 Ямпільської селищної ради (протокол № 1 від 10.01.2023);
2) Профілактична програма «Розпізнай небезпеку вчасно», укладач Полятикіна Т.В., практичний психолог Баницького навчально-виховного комплексу: дошкільний навчальний заклад-загальноосвітня школи І-ІІІ ступенів Глухівської міської ради (протокол № 2 від 17.01.2023);
3) Корекційно-розвиткова програма «Веселка емоцій», укладач Зінченко А.Б., практичний психолог Лебединського закладу дошкільної освіти (ясла-садок) «Ромашка» Лебединської міської ради (протокол № 3 від 24.01.2023); 
4) Профілактична програма «Навчаємося граючись. Мій другий рік у школі», укладач Рагуліна Н.О., практичний психолог Білопільського ліцею № 1 Білопільської міської ради (протокол № 4 від 06.02.2023);
5) Цикл занять для підлітків з використанням технологій дистанційного навчання «Мій життєвий простір», укладач Зеленська Н.М., практичний психолог КУ Сумська загальноосвітня школа І-ІІІ ступенів № 22 Сумської міської ради (протокол № 5 від 05.05.2023);
6) Цикл занять з батьками «Абетка для батьків підлітків», укладач Семененко С.М., практичний психолог Сумської спеціалізованої школи I-III ступенів № 1 м. Суми (протокол № 6 від 26.09.2023); 
7) Програма «Психологічний супровід реалізації інтелектуально-особистісного потенціалу учня», укладач Самофал Н.Ф., практичний психолог Шосткинської загальноосвітньої школи І-ІІІ ступенів № 8 (протокол № 7 від 27.11.2023); 
8) Цикл занять для ігрової онлайн-взаємодії з дітьми старшого дошкільного віку «У колі друзів», укладач Харченко Л.О., практичний психолог Сумського дошкільного навчального закладу (центр розвитку дитини) № 14 «Золотий півник» Сумської міської ради (протокол № 8 від 11.12.2023).
За результатами експертизи підготовлено висновки.
Відповідно до Положення про Всеукраїнський конкурс авторських програм практичних психологів і соціальних педагогів «Нові технології у новій школі», затвердженого наказом МОН України від 31 травня 2018 року № 555, зареєстрованого у Міністерстві юстиції України 26 червня 2018 року за № 744/32196, наказу Міністерства освіти і науки України від 01 жовтня 2018 року № 1044, з метою підвищення професійного рівня і розвитку творчого потенціалу фахівців психологічної служби у системі освіти області протягом січня – лютого 2023 року проведено ІІ (обласний) етап всеукраїнського конкурсу «Нові технології – новій школі» (номінація «Профілактичні програми»). Для участі у ІІ етапі конкурсу було заявлено 13 програм: із них 9 програм представлено практичними психологами (8 – заклади загальної середньої освіти, 1 – заклад дошкільної освіти), 4 – соціальними педагогами (3 – заклади загальної середньої освіти, 1 – заклад дошкільної освіти).
З грудня 2023 року розпочався ІІ обласний етап чергового конкурсу, який у 2023/2024 н. р. проводиться в номінації «Корекційно-розвиткові програми». Станом на 14.12.2023 надійшло 10 програм. 

Організація консультативної та просвітницької роботи з питань психології серед працівників закладів освіти, охорони здоров’я, соціального захисту населення, соціальних служб для дітей, сім’ї та молоді, громадськості
Протягом звітного періоду Центр взяв участь у:
роботі Освітнього хабу (форма участі – проведення занять щодо стабілізації психоемоційного стану старшокласників – учасників хабу);
засіданні Координаційної ради з питань сімейної, гендерної політики та протидії торгівлі людьми (квітень, липень, жовтень, листопад 2023 року; форма участі – виступ);
засіданні обласної ради з координації дій у відповідь на поширення туберкульозу та ВІЛ» (05.12.2023; форма участі – виступ);
засіданні круглого столу з питань протидії домашньому насильству, захисту прав та інтересів постраждалих від таких правопорушень в Сумській обласній прокуратурі (08.12.2023; форма участі – виступ).

Проведення семінарів, тренінгів для педагогічних працівників, керівників закладів освіти.
Протягом звітного періоду працівниками Центру:
проведено вебінар «Розвиток навчальної мотивації учнів в умовах війни» для педагогічних працівників ЗЗСО Новослобідської (09.01.2023), Миколаївської, Річківської, Білопільської (20.01.2023) територіальних громад;
взято участь у засіданні обласної школи молодого вчителя «Професійне зростання молодого спеціаліста» (форма участі – виступ «Процес адаптації молодого вчителя до професійної діяльності»; 11.01.2023);
взято участь у семінарі для асистентів учителів «Роль асистента вчителя в умовах реалізації Державного стандарту базової середньої освіти» (05.01.2023, форма участі – виступ);
взято участь в VІ Обласному форумі для директорів ЗЗСО (березень 2023 року; форма участі – виступ «Психологічна стійкість педагога»);
проведено з листопада до грудня 2023 року навчання педагогічних працівників закладів дошкільної освіти області в рамках Всеукраїнського проєкту «Психолого-педагогічна підтримка дітей, батьків та педагогів в умовах надзвичайних ситуацій» (90 осіб);
взято участь в онлайн-засіданні круглого столу «Нова освітня реальність: інноваційні зміни у фаховій підготовці вихователя закладу дошкільної освіти» (Комунальний заклад Сумської обласної ради «Лебединський педагогічний фаховий коледж імені А.С. Макаренка», 29.11.2023, форма участі – виступ «Ментальне здоров’я педагога, його вплив на формування особистості дошкільника»);
взято участь у нараді директорів дитячо-юнацьких спортивних шкіл області (30.11.2023, форма участі – виступ «Психологічна підтримка вихованців ДЮСШ в умовах війни»).
Протягом січня – лютого 2023 року проведено 10 занять для дітей із сімей вимушено переміщених осіб за методом «Хібукі-терапія»;

Створення належних умов праці фахівцям психологічної служби
Питання створення належних умов праці обговорено під час співбесід з керівниками органів управління освітою (лютий 2023 року).
З метою поліпшення матеріально-технічного забезпечення діяльності практичних психологів упродовж лютого-травня 2023 року проведено обласний огляд-конкурс на кращий кабінет практичного психолога закладів освіти області. Конкурс проходив у два етапи. Для участі у ІІ етапі, що проходив у травні 2023 року, було заявлено 41 психологічний кабінет. Із них 7 – заклади дошкільної освіти, 23 – заклади загальної середньої освіти, 2 – заклади інституційного догляду та виховання дітей, 6 – заклади професійної (професійно-технічної) освіти, 3 – заклади фахової передвищої освіти. 



Підвищення професійного рівня спеціалістів Центру
Протягом 2023 року спеціалісти Центру взяли участь у:
1. Растроста А.Б.:
Тренінг з першої психологічної допомоги, ГО STEP-IN UKRAINE JAPAN PLATFORM, 18 – 20.03.2023. Учасник. Сертифікат.
IV Міжнародна науково-практична онлайн-конференція «Обдаровані діти – скарб нації», Інститут обдарованої дитини НАПН України. 5.07. – 8.07.2023. Учасник. Сертифікат № ОДСН-580723/550
Онлайн-курс «Зміцнення потенціалу практичних психологів закладів освіти». ТОВ Видавництво «Ранок». 10.07. – 04.08.2023. Сертифікат тренера № MHPSS-9280-4036-2280
VI Всеукраїнська науково-практична онлайн-конференція «Безпека і здоров’я учасників освітнього процесу в умовах сьогодення», 16.11.2023, м. Суми. Сертифікат № 01023. Форма участі – виступ «Підвищення психологічної компетентності як умова формування психологічної стійкості педагога».
2. [bookmark: _Hlk152772868]Гавриленко С.О.:
Тренінг з першої психологічної допомоги, ГО STEP-IN UKRAINE JAPAN PLATFORM, 18 – 20.03.2023. Учасник. Сертифікат.
[bookmark: _Hlk152772394]Тренінг психічної стійкості, STEP-IN UKRAINE JAPAN PLATFOR, сертифікат, 25.03.2023. Учасник. Сертифікат.
[bookmark: _Hlk152834234][bookmark: _Hlk152834466][bookmark: _Hlk152834449]Тренінг з першої психологічної допомоги, East European Institute for Reproductive Health, 23.06.2023. Онлайн. Учасник.
[bookmark: _Hlk152772740]IV Міжнародна науково-практична онлайн-конференція «Обдаровані діти – скарб нації». Інститут обдарованої дитини НАПН. 05. – 08.07.2023. Учасник. Сертифікат № ОДСН-580723/134
Онлайн-курс «Зміцнення потенціалу практичних психологів закладів освіти», ТОВ Видавництво «Ранок». 04.07 – 04.08.2023р. Сертифікат тренера № MHPSS-9575-5789-0965. 
VI Всеукраїнська науково-практична конференція «Безпека і здоров’я учасників освітнього процесу в умовах сьогодення», 16.11.2023. м. Суми. Форма участі – виступ «Безпечне освітнє середовище як збереження психологічного здоров’я особистості».
Онлайн-Форум «Практики психологічної підтримки», 06.12.2023. Учасник.
3. Кондратенко Л.О.
Тренінг для тренерів Всеукраїнського проєкту «Психолого-педагогічна підтримка дітей, батьків та педагогів в умовах надзвичайної ситуації», 25.04 – 01.06.2023. Онлайн, учасник. Сертифікат UNSCEF, Всеукраїнський фонд «Крок за кроком», Міжнародна Асоціація «Крок за кроком».
Тренінг з першої психологічної допомоги, ГО STEP-IN UKRAINE JAPAN PLATFORM, 18 – 20.03.2023, м. Суми. Учасник. Сертифікат.
Українсько-німецький навчальний онлайн-проєкт «Допомога в подоланні: підготовка психологів до надання повномасштабної психосоціальної допомоги дітям, батькам та педагогам в умовах військових дій в Україні», жовтень 2022 – квітень 2023. Онлайн, учасник. Сертифікат «Школа Психології Берліну», Всеукраїнська асоціація практикуючих психологів.
Навчально-методичний тренінг для викладачів/викладачок програми спецкурсу підвищення кваліфікації керівників/керівниць та педагогічних працівників/працівниць ЗО «Підготовка фахівців/фахівчинь до впровадження відновного підходу, посередництва, медіації та практики функціонування служб порозуміння в закладах освіти», 15 – 19 травня 2023 року, Інститут модернізації змісту освіти. Очно, учасник.
Онлайн-Форум «Практики психологічної підтримки», 06.12.2023. Онлайн. Учасник. Сертифікат.
4. Марухина І.В.
Тренінг з першої психологічної допомоги, ГО STEP-IN UKRAINE JAPAN PLATFORM, 18 – 20.03.2023. Учасник. Сертифікат.
VІІ Всеукраїнська науково-методична конференція «Особистісно-професійна компетентність педагога: теорія і практика», 30.03.2023. Форма участі: виступ на пленарному засіданні «Емоційна підтримка та професійне зростання педагогів в умовах воєнного стану». 
Українсько-німецький навчальний онлайн-проєкт «Допомога в подоланні: підготовка психологів до надання повномасштабної психосоціальної допомоги дітям, батькам та педагогам в умовах військових дій в Україні», жовтень 2022 – квітень 2023. Онлайн, учасник. Сертифікат «Школа Психології Берліну», Всеукраїнська асоціація практикуючих психологів.
VІІ Усеукраїнська науково-практична конференція «Інноваційні технології розвитку особистісно-професійної компетентності педагогів в умовах післядипломної освіти», 30.05.2023. Форма участі: виступ на секційному засіданні «Базове ставлення педагога до дитини, яка пережила травмівну подію, як умова формування безпечного освітнього середовища».
Онлайн-курс «Зміцнення потенціалу практичних психологів закладів освіти», ТОВ Видавництво «Ранок». 04.07 – 04.08.2023. Сертифікат тренера MHPSS-0132-4237-9541. 
Онлайн-Форум «Практики психологічної підтримки», 06.12.2023. Учасник. Сертифікат.
VІ Всеукраїнська науково-практична конференція «Безпека і здоров’я учасників освітнього процесу в умовах сьогодення», 16.11.2023. Форма участі: виступ на пленарному засіданні «Шкільний клас як середовище зцілення після травмівної події». Стаття «Травмочутливі стратегії навчання як умова попередження психологічного травмування учнів». 

