
ДЕНЬ БЕЗПЕЧНОГО ІНТЕРНЕТУ 

23 роки поспіль у другий вівторок лютого у світі 

відзначають День безпечного інтернету (Safer Internet 

Day). Цьогоріч цей день відзначається 10 лютого під 

гаслом «Разом для найкращого інтернету». 

Міжнародний День безпечного інтернету 

запровадили у 2004 році представники мережі Insafe та 

INHOPE, за підтримки Європейської комісії, для 

просування безпечного та позитивного використання 

цифрових технологій, особливо, дітьми й молоддю. 

В Україні День безпечного Інтернету 

відзначається з 2009 року. 

Мета заходу – зосередження уваги на цифровій 

безпеці, захисті персональних даних, протидії 

кібербулінгу, онлайн-шахрайству та негативному контенту, а також розвитку 

навиків критичного мислення та цифрової грамотності у дітей та дорослих. 

День безпечного інтернету надає унікальну можливість для реалізації 

заходів із безпеки в інтернеті. 

Для того, щоби дізнатися, як День безпечного інтернету відзначається в 

світі та Україні, – інформація у соціальних мережах за хештегами #SID2026 та 

#ДеньБезпечногоІнтернету. 

У 2026 році, за ініціативи Дія.Освіта та Української бібліотечної асоціації, 

реалізується масштабна просвітницька кампанія, що триває з 10 до 27 лютого. 

У рамках цієї ініціативи Сумський обласний інститут післядипломної 

педагогічної освіти рекомендує використовувати інформаційні джерела: 

− Промоматеріали та гайди для поширення у соціальних мережах: 

https://diia.link/r/p4086. 

− Освітні ресурси порталу Дія.Освіта, (розділ із кібербезпеки) 

https://osvita.diia.gov.ua/safer-internet, де представлені такі серіали: 

«Кіберняні» – про базові правила захисту даних та пристроїв; 

«Основи кібергігієни» – про безпечну поведінку в мережі; 

«Про кібербулінг для підлітків» – про те, як розпізнати цькування онлайн 

та захиститися від нього; 

«Обережно! Кібершахраї» – про поширені схеми онлайн-шахрайства та 

методи захисту від них; 

Навчально-методичні ресурси для завантаження: 

1. Збірка есе «Мережевий» – матеріали для обговорення актуальних тем 

цифрового світу (https://cutt.ly/o9ZIUyy ). 

2. Навчально-методичний посібник «Онлайк» – комплексні рекомендації з 

онлайн-безпеки (https://www.osce.org/files/f/documents/0/f/483533.pdf). 

3. Посібник «Обачність. Пильність. Захист. Ввічливість. Сміливість» – 

вправи для розвитку компетентностей безпечної 

поведінки (https://nus.org.ua/wp-content/uploads/2018/08/PRESS.pdf). 
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